
實習一月，轉瞬即逝，本人非常珍惜這來之不易的學習機會的同時，也衷心感謝

梁教授、Dr. Tang、 Dr Lo 等及 OLC 的 Margaret 等的指導與幫助，感謝 Stryker 
公司提供之贊助。 
 
在 Wales 醫院骨科一月，感觸良多，主要有以下幾個方面: 
 
1) 創傷骨科能有所成就，與創傷小組善於鑽研，做事務求追本求增的精神是分

不開的，如 subtrochanteric fracture 國內很多醫生尚停留在如何治的階段，而

您們所研究的則是為什麼治，亦即是 ”How” 與 ”Why” 的水平。再如，對

於骨科器械，國內醫生多是由経銷商運到手裏用，只知其然，而貴小組則熟

悉器械使用，並積極參與設計、開發，這是創傷骨科領先大陸的重要因素。 
 

2) 創傷骨科這行模式良好，覆蓋範圍全面，創傷小組分為臨床研究與基礎研究

方面。臨床方面主要開拓器械開發，器械應用等方面。而基礎方面則包括研

究骨折愈合等方面。能做到臨床與科研相結合、相溝通，以而互為促進，逹

到整體水平的提高。值得一提的是關於社區(community)宣傳的開展，實施長

者防跌計劃的宣傳，不但有助於減少骨折在老年人群中的發生率，也有助於

提升創傷骨科的影響度。 
 

3) 創傷骨科是一個開放的身體系，創傷小組積極尋求對外交流與合作，如國外

研究人員的交流，與國內很多醫院的合作與研究使其始終居於骨科創傷領域

的前沿，同時骨科各小組也定期內部交流、互相學習，而不是各身為政，最

終逹到共同提高。 
 

4) 創傷骨科在矯形與創傷學的推廣上不遺有餘力，國內雖有進修醫生培訓計畫

但培訓過程並不系統，絕多只是走形式，目的是為了獲得一級證書。Wales
醫院創傷骨科能實施較系統的培訓方案，並成立矯形及創傷學進修培訓中

心，負責對骨科醫生進行訓練，這一計畫有助於中國整體骨科水平的提高、

造福于廣大病人，同時也擴大了創傷骨科的影響。 


